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MONTBAZENS

JUSQU’AU 30 OCTOBRE
Exposition de tableaux en relief et composés de

recyclage de métaux divers, MAQO artiste

d'Auzits.

Du lundi au vendredi de 9 h 00 a 12 h 00 et de
14 h 00 a 17 h 00, le vendredi jusqu'a 18 h 30
et le samedide 9h 00a 12 h 00.

MONTBAZENS

MERCREDI 1° OCTOBRE

Marché de producteurs de Montbazens, sur la
place de la halle en plein centre du village. Vous
y trouverez des producteurs locaux qui vous
proposeront un grand panel de produits, allant
de la charcuterie aux fromages, de la confiserie
aux pains, des fruits aux légumes ainsi que des
bons plats du terroir a emporter ! Foire le 4eme
mercredi de chaque mois.

8h00a12h00

LES ALBRES

JEUDI 2 OCTOBRE

Randonnée pédestre sur la commune de Saint-
Julien d'Empare. Départ a la salle des fétes des
Albres. (Rando'Zalbres)

13h 30

LANUEJOULS

JEUDI 2 OCTOBRE

Randonnée pédestre sur la commune de
Pradinas, 14 km. Rendez-vous place du Foirail
de Lanuéjouls. (Vivre a Lanuéjouls - Les Manjas

Camins)
13 h 30

LES ALBRES

VENDREDI 3 OCTOBRE

Féte votive. Au programme :

Loto, bons d'achat intermarché et chéques
cadhoc. (Comité des fétes)

20h 30

FLASHEZ pour
I'agenda complet

SUIVEZ-NOUS

06

AVEYRON®

ANIMATIONS SUR LE
PLATEAU DE MONTBAZENS

L'Office de Tourisme du Plateau de Montbazens, se décharge de

lation d'une animati les

toute responsabilité en cas d
imati iquées avant le 31 aoiit 2025 sont inscrites.

s b

LES ALBRES

SAMEDI 4 OCTOBRE

Féte votive. Au programme :

14 h 00 : randonnée pédestre accompagnée par
Rando'Zalbres, 6 km, départ place de la mairie.
Jeux gonflables place de la Mairie 5 €.
15 h 00 : thé dansant, animé par Tradition, 10 €.
19 h 00 : repas truffade/saucisse animé par
Banda Bono, réservations 06 80 08 65 14, 19 €
et 12 € pour les enfants. 23 h 00 : bal avec
Podium Equinoxe Mix By Sébastien. (Comité des
fétes)

MONTBAZENS

SAMEDI 4 OCTOBRE

3eme édition journée du livre, au moulin de la
culture. Au programme : 10 h 00 : lecture pour
les tout-petits (0-3 ans). Ateliers parents -
enfants 3-8 ans, sur
Fagegaltier,
d'acheter des livres et de les faire dédicacer de
11 h 30 a 12 h 00. 12 h 00 : repas partagé
14 h 00 : promenade lecture (sauf mauvais
temps). 14 h 00 a 16 h 00 : atelier écriture dés 7

ans, atelier artistique, peinture avec ballons dés

inscription avec Lisa

auteure jeunesse. Possibilité

5 ans et peinture avec pochoirs dés 5 ans.
Contes pour tous. 16 h 00 : rencontre et lecture
Lombart auteur de polars.
05 65 63 77 94
ou mediatheques.montbazens@gmail.com (Rés
eau des médiathéques et centre social du plateau

avec Yoann

Renseignements

de Montbazens)

LES ALBRES

DIMANCHE 5 OCTOBRE

Féte votive. Au programme :

8 h 00 : déjeuner tripoux et téte de veau. 11 h
00 : dépdt de gerbe au monument aux morts
suivi d'un vin d'honneur offert par Ila
municipalité. (Comité des fétes)

MOULIN DE LA CULTURE
OFFICE DE TOURISME DU PLATEAU DE MONTBAZENS
11 quartier du Vieux Bourg - 12220 MONTBAZENS

05 656377 94 - 06 4216 23 41
www.plateau-de-montbazens.com

oteplateau-de-montbazens.com
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MONTBAZENS

DIMANCHE 5 OCTOBRE
3eme édition de la randonnée familiale, départ
sur le parking de I'école. 10 h 00 : bambino 5

km 9 h 30: junior 8 km, 9 h 00:
sportive 15 km. Rando : participation libre.
Repas adulte 13 €, repas enfant 10 €.
Menu : fideua et glace. Réservations repas

obligatoire au 06 82 47 96 92 ou via la
messagerie de notre page facebook APEL école
St Géraud Montbazens avant le 27 - 09. (APEL
Ecole Saint Géraud)

LANUEJOULS

LUNDI 6 OCTOBRE

Randonnée pédestre douce sur la commune
d'Anglars, 8 km. Rendez-vous place du Foirail de
Lanuéjouls. (Vivre a Lanuéjouls - Les Manjas

Camins)
14 h 00

ROUSSENNAC

LUNDI 6 OCTOBRE

Randonnée accompagnée en VTTAE, départ de
Salviganes. 40 € la location de VVTAE comprise,
10 € (si je viens avec mon VVT/VTTAE).
Renseignements et réservations au 06 31 12 83

23. (Roussenn'arc)
14 h 00

MONTBAZENS

MARDI 7 OCTOBRE

Ateliers seniors d'initiation au numérique,
rendez-vous au centre social. Réservé aux 60
ans et +. Renseignements et inscriptions 05 65
80 45 47. (Centre social du plateau de Montbazens)
9h30a11h30

MONTBAZENS

MERCREDI 8 OCTOBRE

Marché de producteurs de Montbazens, sur la
place de la halle en plein centre du village. Vous
y trouverez des producteurs locaux qui vous

FLASHEZ pour
I'agenda complet

SUIVEZ-NOUS

06

AVEYRON®

ANIMATIONS SUR LE
PLATEAU DE MONTBAZENS

L'Office de Tourisme du Plateau de Montbazens, se décharge de

lation d'une animati les

toute responsabilité en cas d
imati iquées avant le 31 aoiit 2025 sont inscrites.
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proposeront un grand panel de produits, allant
de la charcuterie aux fromages, de la confiserie
aux pains, des fruits aux légumes ainsi que des
bons plats du terroir a emporter ! Foire le 4eme
mercredi de chaque mois.

8h00a12h00

LES ALBRES

JEUDI 9 OCTOBRE

Randonnée pédestre sur la commune de
Montsalés. Départ a la salle des fétes des
Albres. (Rando'Zalbres)

13 h 30

LANUEJOULS

JEUDI 9 OCTOBRE

Randonnée pédestre sur la commune de La
Mouline, 9,9 km. Rendez-vous place du Foirail
de Lanuéjouls. (Vivre a Lanuéjouls - Les Manjas
Camins)

13 h 30

MONTBAZENS

VENDREDI 10 OCTOBRE

Blabla bébé avec Lola et Christelle (infirmiere
puéricultrice PMI), dans les locaux du RPE.
Renseignements 05 65 80 45 47. (Centre social
du plateau de Montbazens)

9h30a11h30

DRULHE

DIMANCHE 12 OCTOBRE

Petit-déjeuner du foot, a la salle des fétes.
Renseignements 06 36 53 42 26. (USPA, Union
Sportive Pays Alzuréen)

7h00

MONTBAZENS

DIMANCHE 12 OCTOBRE

58éme brocante et vide-greniers au Foirail Bas.
12 € les 30 m2. Buvette et traiteur sur place.
Renseignements et inscriptions 07 85 32 00 53.
(Anim'A)

MOULIN DE LA CULTURE

OFFICE DE TOURISME DU PLATEAU DE MONTBAZENS
11 quartier du Vieux Bourg - 12220 MONTBAZENS

05 656377 94 - 06 4216 23 41
www.plateau-de-montbazens.com

oteplateau-de-montbazens.com
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7h00a18h 00

MONTBAZENS

DIMANCHE 12 OCTOBRE

Bourse puériculture, articles de puériculture et
vétements (enfants 0-14 ans), a la salle de
spectacles. Inscriptions 05 65 80 45 47. (Centre
social du plateau de Montbazens)

8h30a13h00

LANUEJOULS

LUNDI 13 OCTOBRE

Randonnée pédestre douce sur la commune de
la Capelle-Balaguier, 8 km. Rendez-vous place
du Foirail de Lanuéjouls. (Vivre a Lanuéjouls - Les

Manjas Camins)
14 h 00

ROUSSENNAC

LUNDI 13 OCTOBRE

Randonnée accompagnée en VTTAE, départ de
Salviganes. 40 € la location de VVTAE comprise,
10 € (si je viens avec mon VVT/VTTAE).
Renseignements et réservations au 06 31 12 83

23. (Roussenn'arc)
14 h 00

MONTBAZENS

MARDI 14 OCTOBRE

Des livres et des bébés pour les 0-3 ans et leurs
parents, grands-parents, assistantes
maternelles. 1 séance pour lire avec les tout-
petits. Gratuit, sans inscriptions. Rendez-vous
au moulin de la culture. (Centre social du plateau

de Montbazens)
9h30a12h00

MONTBAZENS

MARDI 14 OCTOBRE

Ateliers seniors d'initiation au numérique,
rendez-vous au centre social. Réservé aux 60
ans et +. Renseignements et inscriptions 05 65
80 45 47. (Centre social du plateau de Montbazens)

FLASHEZ pour
I'agenda complet

SUIVEZ-NOUS

06

SEPTEMBRE

AVEYRON®

ANIMATIONS SUR LE
PLATEAU DE MONTBAZENS

L'Office de Tourisme du Plateau de Montbazens, se décharge de

toute responsabilité en cas d lation d'une animati
imati iquées avant le 31 aoiit 2025 sont inscrites.
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9h30a11h30

MONTBAZENS

MERCREDI 15 OCTOBRE

Marché de producteurs de Montbazens, sur la
place de la halle en plein centre du village. Vous
y trouverez des producteurs locaux qui vous
proposeront un grand panel de produits, allant
de la charcuterie aux fromages, de la confiserie
aux pains, des fruits aux légumes ainsi que des
bons plats du terroir a emporter ! Foire le 4eme
mercredi de chaque mois.

8h00a12h00

LES ALBRES

JEUDI 16 OCTOBRE

Randonnée pédestre sur la commune de
Villeneuve. Départ a la salle des fétes des
Albres. (Rando'Zalbres)

13 h 30

LANUEJOULS

JEUDI 16 OCTOBRE

Randonnée pédestre sur la commune des
Albres, 12 km. Rendez-vous place du Foirail de
Lanuéjouls. (Vivre a Lanuéjouls - Les Manjas

Camins)
13 h 30

MONTBAZENS

VENDREDI 17 OCTOBRE

Ateliers parents et enfants d'éveil corporel avec
Sandrine LUCAS, au locaux du RPE (zone du
Colombier). Renseignements 05 65 80 45 47.
(Centre social du plateau de Montbazens)

10 h 30

COMPOLIBAT

SAMEDI 18 OCTOBRE

Atelier cuisine a la découverte d'Hildegarde.
Présentation de la vie d'Hildegarde, préparation
et partage du repas, conférence sur les piliers
MOULIN DE LA CULTURE

OFFICE DE TOURISME DU PLATEAU DE MONTBAZENS
11 quartier du Vieux Bourg - 12220 MONTBAZENS

05 656377 94 - 06 4216 23 41
www.plateau-de-montbazens.com

oteplateau-de-montbazens.com
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de la santé. Renseignements 07 87 72 12 63. 48
€, repas compris.
9h 30

LANUEJOULS

LUNDI 20 OCTOBRE

Randonnée pédestre douce sur la commune de
Morlhon, 7 km. Rendez-vous place du Foirail de
Lanuéjouls. (Vivre a Lanuéjouls - Les Manjas

Camins)
14 h 00

MONTBAZENS

LUNDI 20 OCTOBRE

Atelier des vacances de Toussaint au moulin de
la culture. 15 h 00 : création sur le theme des
champignons. 16 h 00 : contes & godter.
Renseignements 05 65 63 77 94. (Réseau des
médiatheques du plateau de Montbazens)

ROUSSENNAC

LUNDI 20 OCTOBRE

Randonnée accompagnée en VTTAE, départ de
Salviganes. 40 € la location de VVTAE comprise,
10 € (si je viens avec mon VVT/VTTAE).
Renseignements et réservations au 06 31 12 83

23. (Roussenn'arc)
14 h 00

MONTBAZENS

MARDI 21 OCTOBRE

Ateliers seniors d'initiation au numérique,
rendez-vous au centre social. Réservé aux 60
ans et +. Renseignements et inscriptions 05 65
80 45 47. (Centre social du plateau de Montbazens)
9h30a11h30

MONTBAZENS

MERCREDI 22 OCTOBRE

Marché de producteurs de Montbazens, sur la
place de la halle en plein centre du village. Vous
y trouverez des producteurs locaux qui vous
proposeront un grand panel de produits, allant

FLASHEZ pour
I'agenda complet

SUIVEZ-NOUS

06

SEPTEMBRE

AVEYRON®

ANIMATIONS SUR LE
PLATEAU DE MONTBAZENS

L'Office de Tourisme du Plateau de Montbazens, se décharge de
toute responsabilité en cas d ion. Seuls
imati iquées avant le 31 aoiit 2025 sont inscrites.

s b

lation d'une animati les

de la charcuterie aux fromages, de la confiserie
aux pains, des fruits aux légumes ainsi que des
bons plats du terroir a emporter ! Foire le 4eéme
mercredi de chaque mois.

8h00a12h00

MONTBAZENS

MERCREDI 22 OCTOBRE

Atelier sophrologie parents et enfants, pour les
6 ans et +, a la salle ségala. Inscriptions 05 65
80 45 47. (Centre social du plateau de Montbazens)
14h00a15h00

LANUEJOULS

JEUDI 23 OCTOBRE

Randonnée pédestre sur la commune de
Ambeyrac, 11 km. Rendez-vous place du Foirail
de Lanuéjouls. (Vivre a Lanuéjouls - Les Manjas
Camins)

13 h 30

MONTBAZENS

VENDREDI 24 OCTOBRE

Ateliers artistiques parents et enfants, a la salle
Ségala au centre social. 9 h 30 a 10 h 15 : bulle
d'éveil pour les 0-3 ans avec Elodie Scudier au
Loup d'Or. 10 h 30 a 11 h 45 : graines d'artiste
pour les + de 3 ans. Renseignements 05 65 80
45 47. (Centre social du plateau de Montbazens)

LANUEJOULS

LUNDI 27 OCTOBRE

Randonnée pédestre douce sur la commune de
Roussennac, 8 km. Rendez-vous place du Foirail
de Lanuéjouls. (Vivre a Lanuéjouls - Les Manjas

Camins)
14 h 00

MONTBAZENS

LUNDI 27 OCTOBRE

Atelier des vacances de Toussaint au moulin de
la culture. 15 h 00 : création sur le theme de
I'automne, photophore. 16 h 00 : contes &

MOULIN DE LA CULTURE
OFFICE DE TOURISME DU PLATEAU DE MONTBAZENS
11 quartier du Vieux Bourg - 12220 MONTBAZENS

05 656377 94 - 06 4216 23 41
www.plateau-de-montbazens.com

oteplateau-de-montbazens.com
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go(ter. Renseignements 05 65 63 77 94. (Réseau
des médiathéques du plateau de Montbazens)

ROUSSENNAC

LUNDI 27 OCTOBRE

Randonnée accompagnée en VTTAE, départ de
Salviganes. 40 € la location de VVTAE comprise,
10 € (si je viens avec mon VVT/VTTAE).
Renseignements et réservations au 06 31 12 83

23. (Roussenn'arc)
14 h 00

MONTBAZENS

MERCREDI 29 OCTOBRE

Marché de producteurs de Montbazens, sur la
place de la halle en plein centre du village. Vous
y trouverez des producteurs locaux qui vous
proposeront un grand panel de produits, allant
de la charcuterie aux fromages, de la confiserie
aux pains, des fruits aux légumes ainsi que des
bons plats du terroir a emporter ! Foire le 4éme
mercredi de chaque mois.

8h00a12h00

COMPOLIBAT

MERCREDI 29 OCTOBRE

Atelier nature parents et enfants, a partir de 4
ans, a l'aire de loisirs. Fabrication de boules a
graisse, jeu de reconnaissance des oiseaux
communs, jeu sur la migration des oiseaux avec
I'école des Robinsons. Inscriptions 05 65 80 45
47. (Centre social du plateau de Montbazens)
14h00a16 h30

LANUEJOULS

JEUDI 30 OCTOBRE

Randonnée pédestre sur la commune de
Rieupeyroux, 10,8 km. Rendez-vous place du
Foirail de Lanuéjouls. (Vivre & Lanuéjouls - Les

Manjas Camins)
13h 30

FLASHEZ pour
I'agenda complet

SUIVEZ-NOUS
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ANIMATIONS SUR LE
PLATEAU DE MONTBAZENS

L'Office de Tourisme du Plateau de Montbazens, se décharge de
toute responsabilité en cas d imation. Seul
imati iquées avant le 31 aoiit 2025 sont inscrites.
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ROUSSENNAC
JEUDI 30 OCTOBRE
Escape game l'arche, L'arche.

let's go !

L'interface virtuelle qui rassemble les savoirs de
I'humanité n'est plus accessible. Vous devez
trouver un moyen de la rétablir, sans quoi
toutes les connaissances seront perdues.
Retournez chez l'architecte de I'Arche. Flynn,
pour trouver un moyen de rétablir la situation.
un lieu mélant le gaming rétro et moderne pour
attiser la curiosité de tous. Tout public, groupe
de 3 a 6 joueurs. Renseignements 05 65 80 45
47. (Centre social du plateau de Montbazens)

11 h00a 18 h 00

MOULIN DE LA CULTURE
OFFICE DE TOURISME DU PLATEAU DE MONTBAZENS
11 quartier du Vieux Bourg - 12220 MONTBAZENS

05 656377 94 - 06 4216 23 41
www.plateau-de-montbazens.com

oteplateau-de-montbazens.com



